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Velkommen til Kastbjerg Adal

Denne folder inviterer dig pa vandring pa flotte og
oplevelsesrige rundture i Kastbjerg Adal. Lokale
repreesentanter for landsbyerne har hjulpet med at
udpege fem vandreruter, der er skiltet og markeret.
Kvottrupruten ligger teet ved aens udspring.

Ulvholmruten og Mglleruten ligger ved Dyrby Krat og

Lambaek Dal. Bredkilderuten ligger mellem Sem og
Enslev og Kastbjergruten ligger ved Kastbjerg.

P& vandring i Kastbjerg Adal

Adalen bliver brugt til landbrug med graessende dyr.
Som noget saerligt har mange af de private lodsejere

givet lov til at lave vandreruter henover engene.
Vis hensyn pa ruterne og veer obs pa, hvad vi ma:

Vi ma ga en tuHelt unikt er det blevet muligt at

tage en vandretur i adalen pa de markerede ruter. Det
skyldes, at mange lodsejere har givet lovlig adgang til
fods. Al faerdsel sker pa eget ansvar.

NB! Vandre- eller gummistgvler anbefales, da stierne
ofte bliver oversvemmet — og slas kun 2 gange arligt.

Hunde skal i snoAdalen bliver brugt til landbrug
med kvaeg, heste og far, der afgreesser engene.
Hunde SKAL veere i snor pa alle tidspunkter - og
undga kontakt med de graessende dyr.

Ingen cykling i adalemadalen Igber ruterne pa
tveers af graesstier og er ikke egnet til cykling! Efter
aftale med lodsejerne er cykling derfor ikke tilladt.
Parker din cykel og ga en tur i stedet for.

Ingen ridningEfter aftale med lodsejerne er det ikke
tilladt at ride i adalen. Ridning er kun tilladt pa ruten
ved Kastbjerg.

| gvrigt geelder naturbeskyttelseslovens almindelige
feerdselsregler. Rigtig god vandretur!
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Find mere om vandreruter

Stiguiden Himmerland er en app til din mobiltelefon,
der viser vandreruterne i Kstbjerg Adal. Et detaljeret
kort kan hentes og bruges uden netadgang.

mariagerfiordguiden.dk viser kort, vandre- og
cykelruter og naturoplevelser omkring Mariager
Fjord.

natur.randers.dk/besoeg-naturen viser kort, vandre-
og cykelruter og naturoplevelser i Randers og
omegn.
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Kastbjerg Adal

Stigruppen for Kastbjerg Adal Mariagerfjord
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